新竹縣仰德高級中學 104學年度校外研習心得
研習人員： 李佳儒
ㄧ、研習名稱： 性平教育-性別平等教育影片分享與應用研習活動
二、研習時間：自104年08月06日至104年08月06日，計1天。

三、研習內容綱要：
     1.性別議題~
       (1)看見性別、學習多元：性別平等概念與討論說明

       (2)打開性別之眼、展現性平教育行動：性平影片分組討論
     2.建構性別平等概念~
       (1)性別的成長與發展           (2)性別認同

       (3)性別角色的學習與突破       (4)性別的關係與互動
       (5)多元文化社會的性別平等     (6)性別權益相關議題
四、研習心得：

1.透過分組討論式的研習方式，大家腦力激盪、集思廣益，更能釐清與明白「性平

  教育」的真義，進而影響與傳遞更正確的觀念給下一代。
      2.兩性平等是很重要的觀念，但有時候知道是一回事、有了概念也是一回事，若
不付諸行動說明和爭取，那麼很多平等的尊重與落實就會顯得不了了之。
     3. 性別平等教育應有感情教育、情緒教育、人際關係為基礎，且並非只有學校負起

       教育的責任，家庭教育於子女人格塑形期間的耳濡目染，更形重要與關鍵！
研習條黏貼處（請以影本黏貼）
