新竹縣仰德高級中學103學年度校外研習心得
研習人員：林淑卿
ㄧ、研習名稱：103年度中華文化基本教材教學研討會
二、研習時間：自103年10月30日至103年10月30日，計1天。

三、研習內容綱要：
     中華文化基本教材幾千年來經歷了時代的轉變、社會變遷，其文化精神價值、人文素養在21世紀e世代裡仍然屹立不搖，這究竟是甚麼原因？甚至外國人(韓國人)都說:「半部論語可治天下」。可貴之處在於其精神內涵，是讓人打從內心深處體悟感受，進而落實於日常生活中。

下列主題探討：中華文化基本教材精神、價值、意涵對教育、教學之重要性

1.((論語))教學的要領示例
2.((論語))的人格統整與靈性發展

3.試論傳統儒學與性別平等教育的绾合
4.((論語))中「君子」與「小人」之對舉：由「位」向「德」的重心移轉
5.經典與教育
6.立志為學
7.((中華文化基本教材))給高中生的智慧
四、研習心得：

    ((論語))教學要領主要有七：一.解釋翻譯二.化抽象為具體三.歷史情境的掌握四.教與教的互動五.語言的活化六.批判思考七.背誦。而教師本身的學識涵養，才是教學上的靈魂，也就是說教師必須實踐((論語))的義理，有深刻的生命體驗，只有心靈與心靈的照會，方能激發學生道德實踐的熱情與動力。
    95年高中新課綱以西方倫理學維主軸的生命教育科，其中的核心能力之一為：人格統整與靈性的整合。這個核心能力的主要意涵是強調身心靈的整合、重是知行合一、從良知培養學生「為善的勇氣與意志」與「感同身受的能力」、體察痛苦並培養與之共處的能力、培養愛與被愛的能力、展現「滌盡心靈，持續更新。」的能力、努力做到自我超越，也就是「知其不可而為之」為理想奉獻的生命態度。這些意涵與((論語))精神是一致的。
    教學目標最終目的不就是將孔孟的生命智慧，與學生的生命連結，幫助他安頓生命，
教學中宜將教材與生活連結，多與同學討論「為什麼」，讓同學思考是否贊成書中的主張，透過思索、質疑與討論，生澀的古文才能轉化為生命智慧，實踐於生活中。
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